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:3 Que savez-vous réellement de vos facultés a veus arréter dans I'urgence,
| a rouler en groupe, a réagir correctement et rapidement, a éviter Pinévitable ?
| ‘ Pas grand-chose peui-étre... Grace au Trophée de la sécurité routiére

\ Casques d’Argent, encadré par les forces de I'ordre, une quarantaine

: de motards ont découvert que leurs acquis n’étaient pas forcément suffisants.
:' Par Pascal Monnin
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i je conduis,
» Avant les

fice pendant
. : ité roufiére
16 C i’ Apgentlles 2| et 22
juin derniers : bien qu'habiles,
tous ne sont pas aussi doués qu’ils
veulent bien le prétendre.

Association fondée par les sapetrs-
sompiers de Paris, Les Casques
d'Argent a pour vocation premiere

Depan’ Z rougs
[

ifistunices

la securité routiere. Son trophee
annuel s'etale sur un week-end
entier et s’ouvre A tous les motards
volontaires. La participation est
gratuite et I’encadrement effectuc
par des professionnels de la route::
motards de la police nationale, de
la gendarmerie et les pompiers de
Paris. Tous participent de fagon
volontaire, et avec passion, 4 I'éva-
luation des motards présents.
Remettre en question les acquis du
motard, refaire le pomt sur ce qu’il
est bon de faire ou pas, voila ce que

Le premier atelier a
pourbut de corriger
l'attidude du motard

Buste drait,
tous les doigis sur
le levier, le regard
loin a I’horizon...

sur son engin pendant
un freinage d'urgence.

propose ce trophée de séeurité rou-
tiere. Au programme, éducation
et borne humeur mais au final,
les résultats sont souvent édifiants.

b Samedi 21,8 h

C’est au petit matin, au camp Volu-
ceau de Bailly (78), que commence
ce marathon de la sécurite routie-
re. De nombreux ateliers attendent
les motards : premiers secours et
prévention des suraccidents, théo-
rie de la condte en groupe. frei-

nages d’urgence. (est sur ce der-
nier point que le trophée s’appuie.
Durant tout le week-end, les
motards auront moult occasions
d’user leurs plaquettes avec plus
ou moins de réussite. La premiére
seance de travail du week-end
consiste 4 s'élancer sur une dis-
tance de cinquante metres et a frei-
ner le mieux possible au repére
marqué par un cone. Le motard est
suivi par une jumelle-laser pour lui
indiquer la vitesse a laquelle il rou-
lait avant le fremage. [ci. seule 'at-
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titude du pilote est prise en compte::
buste droit, bras tendus, le regard
porté au loin, tous les doigts sur
le levier.,, La matinée voit les
groupes alterner aux différents ate-
liers, des premiers secours au frei-
nage d'urgence. Les conversations
avec les forces de I'ordre se font
plus amicales, avant que les pom-
piers n'offrent le déjeuner sous
un soleil radieux. On pique-nique
avec la moto pour unique sujet
de conversation, encore et toujous.

D Samedi 21,13 h

Le debut de "apres-midi marque
le depart pour Fontainebleau en
petites formations de dix motards
encadrés par un policer. Ce der-
nier doit évaluer la capacité de cha-
cun a rouler en groupe sur route
ouverte. Les participants hesitent.
« On doil rouler a la vitesse limi-
tée? On peut rouler entre les
files 7 » Les policiers ne répondent
pas... Les interprétations sont mul-
tiples. En effet, il y a ceux qui vont
respecter au doigt et a I'ceil le
code de la route. et les autres...
Et lorsque I'on roule a plusieurs,
ces divergences n"atdent pas a res-
ter groupes. Malgre tout, les qua-
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Chaque atelier, chague
exercice est présenté en
détails, démonstrations a
Fappui. Mais le plus important
reste le débriefing, pendant
lequel les principales erreurs
observées sont détaillées.

Méme sur sol sec. les freinages
peuvent devenir délicats en cas
d’urgence. Quelques stagiaires
en ont fait I'expérience,

sans gravité heureusement.

rante participants parviennent a
rejoindre le Centre national de for-
mation motocyceliste de la gendar-
merie nationdle a Fontainebleau.
Le debriefing n'est pas en leur
faveur. Les policiers sont obligés
de rappeler 4 chacun les limitations
de vitesse, les régles de dé-
passement, les lignes blanches...
« Certains d'entre vous ont éete
dangereux pendant ce trajet »,
sera leur conclusion.

Aprés une courte présentation et
quelques demonstrations, les gen-
darmes du Centre mettent en place
un atelier freinage différent de celui
de lamatinée. Lun des instructeurs
de la gendarmerie a mis au point
un logiciel capable de “noter” la
capacité du duo moto/pilote a frei-

ner. Aprés un petit “run”, le motard
s’arréte du mieux qu'il peut & par-
tir de la marque au sol. Sa vitesse,
mesuree par une jumelle laser, et sa
distance de freinage sont saisies
dans I"ordinateur pour connaitre
’indice de freinage. Plus celui-ci
est éleve; meilleure est la presta-
tion. Lors des démonstrations,
un gendarme a atieint 'indice 110
avee une moto équipée de I’ABS.
La trés nette majorite des motards
ne parviendra que difficilement
a dépasser 60... méme avec
des motos équinées de 1"ABS.
Un résultat peu &logicux, trahis-
sant le fait que les motards n’ex-
ploitent pas au mieux toutes les
possibilites de freinage des motos.

S'ensuivent des démonstrations .




Les exercices

de freinage

s’effectuent sous contrile

d'une jumelle

-laser.

Ce suivi électronigue

renseigne les

éléves

quant a leur vitesse et
leur position de conduite,
afin de les corriger

si nécessaire.

Le plateau
destiné

a évaluer

la maitrise

du véhicule

a faible vitesse
a remporté

un franc succés.
Sans aucun
doute l'exercice
le plus facile
pour tous

les motards
présents.
Embrocher

les petits
anmneaux

avec une épée
tenue dans

fa main droite
a aussi
beaucoup plu.

L'exercice consiste
a suivre de trés
(trop) prés une
voiture qui roule a
60 km/h et d’éviter
l'obstacle sur
lequel elle vient
de passer. Les
premiers essais
sont étonnants :
méme prévenu,
pas un motard
ne parvient a eviter
Ia chambre a air
(voir ci-dessous).
Cela aurait pu
étre un pot
d’échappement,
un pare-choc, des
débris quelconques
et le résultat final
aurait pu étre
plus grave.
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de maitrise des moniteurs de la
gendarmerie sur des terrains
aux difficultés amenageées. La pre-
miére journee de formation prend
fin dans la bonne humeur avec
les derniéres recommandations
de la gendarmerie. parvenue 4 ins-
pirer le respect des civils,

D Dimanche 22, 8 h

Rendez-vous Porte Maillot pour
un roulage en groupe en direction
de Samt-Germain-en-Laye (78),
encadré par les motards de la po-
lice. Les bergers ouvrent la voie au
troupeau de motards, trés discipli-
neés cette fois. Arrivés au camp
militaire des Loges a Saint-Ger-
main, les participants découvrent
trois nouveaux ateliers redoutables,
Le premier consiste a suivre
une voiture de pres (environ deux
metres) a 60km/h et a éviter
un obstacle qui était masqué par
ladite voiture (une chambre a air,
simulant une crevaison avec perte
de matiere, voir p. 51). Si, a force
de répétition, la plupart des parti-
cipants parvient a éviter 1’écueil,
ce ne fut pas le cas lors des pre-
miers essais, plus spontanés,
qui ont vu échouer la totalité
du groupe. De quoi faire réfléchir
tout le monde.

Le deuxieme atelier consiste a rou-
lera 50 km/h, dépasser un camion
garé et éviter un piéton qui surgit
pour traverser. En dépit des répéti-
tions, et de la surprise qui n’en est
plus une, presque aucun motard
ne parvient a s’arréter a temps.
De plusieurs métres 4 quelques
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Les Casques d’Argent, passionnés de moto en pfus d’étre
agréables, onl fait preuve d'une organisation irréprochable.

Jean-Yves Lebanhomme, le motard Ie plus meéritant du week-
end, recoit le frophée des Casques d’Argent sous I'eil du
capitaine Célerin (chemise rouge), président de I'association,
et du lieutenant de police Frédéric Segura (chemise blanche).

centimetres, tous auraient renversé
le picton. Seuls ceux roulant
en de¢a de la vitesse preconisée
parviennent 4 effectuer |"exercice.
C’est sans aucun doute I'épreuve
la plus saisissante car la sanction
est immediate et sans appel.

Le dernier atelier s’apparente
au fameux plateau du permis
de conduire, avec des variantes plu-
tot amusantes. Le but de |'exerci-
ce étant de maitriser |'embrayage
et le regard. Aumenu des difficul-

tés : une épée que on doit saisir,
avec la main droite, pour enfiler
quatre petits cercles posés sur
une tige (voir photo p. 50-51) ; sai-
sir une ¢ponge de la main droite
pour la poser plus loin avec la main
gauche ; tourner trois fois autour
d’un unique cone... Un atelier
de maitrise qui redonne confiance
aux motards : tous parviennent
au sans-faute. S’ensuit un grand
repas, toujours offert par les
Casques d’Argent, en compagnie

¥

Les démonstrations des motards
de la gendarmerie inspirent

a tous un profond respect.

Du coup, le commandant

du centre de formation

est écouté avec attention.

de tous les participants et enca-
drants. Uévaluation est terminée,
les amitiés se sont nouées, les rela-
tions avee les policiers et les pom-
piers sont amicales et I"atmosphére
se détend franchement. Au ceeur
du camp militaire, les motards
prennent leurs aises.

b Dimanche 22, 14 h

Apres la remise d'une miniature
de leur celebre casque au motard
le plus menitant, les Casques d*Ar-
gent laissent la place a un show
effectué par I’équipe d’acrobates
motocyclistes de la préfecture
de Paris, qui va alterner les figures
les plus folles sous le regard médu-
sé des participants. En fin de jour-
nee, les conclusions fusent, helas
pas toujours dans le bon sens:
«De toute fagon je sais que
Jje conduis bien ! » Cela n’enléve
rien & la prestation des Casques
d’Argent, qui ont mis en place
un événement de qualité, trés ins-
tructif, qui apporte de réels rensei-
gnements sur nos capacites de mo-
tards prétendus expérimentes,
Un trophée que 1"on aimerait bien
voir systématis¢ dans toutes les
régions de France ! A 'année pro-
chaine, encore plus nombreux. W

Contact

Les Casques d’Argent

Président : capitaine Serge Célerin
Camp de Voluceau

78870 Bailly

0139237364

www. casquesdargent.com




